
作東寮 入所時の持ち物について 

 

■保険証関係 

介護被保険者証、介護保険負担割合証、負担限度額認定証、健康保険者証 

 

■医療関係 

・診療情報提供書（紹介状）お薬（できれば２週間分以上）、おくすり手帳 

 

■貴重品関係 

・本人様用認印  1 本 

・本人様預かり現金（初回 3 万円程度）→お薬代、散髪代、嗜好品、衣類・日用品購入等に必要です。 

 

○衣類・日用品 関係 

・服、肌着、ズボン(大きめの部屋着)         5 組ずつ（夏・冬ものそれぞれ） 

・施設内用の上着（カーディガン、ベストなど）       2 着 

・外出用の上着（ダウンやジャンパー等）     1 着 

・靴下       5 組 

・歯ブラシ      1 本 

・うがい用プラスチックコップ          1 個 

・フェイスタオル、バスタオル      5 枚ずつ 

・靴（リハビリシューズ等履き慣れた物）  1 足以上 

・ひざ掛け            1 枚 

・毛布       1 枚 

※衣類は脱ぎ着をしやすいもの、夏服も長袖（冷え防止、けがの予防の為）をお願い致します。 

 （肌着は長袖・半袖どちらでも構いません） 

 

○その他（必要に応じ） 

・電気カミソリ・テレビ・置時計など日常使われているもの。 

・アームウオーマーやレッグウオーマー。 

※衣類・持ち物には、名前のご記入をお願い致します。 

※洗濯機で洗えない衣類については、実費でクリーニングをお願いしています。 

 

■契約時のみ必要 

・契約書、重要事項説明書類（作東寮にあります） 

・口座振替依頼書（作東寮にあります） 

・利用料引き落とし口座の通帳 及び 届出印（契約時のみ） 

・認印 引受人様 

※ご不明な点やご相談事があれば、お気軽にお問い合わせ下さい。 

社会福祉法人 幸輝会 特別養護老人ホーム作東寮 

電話（０８６８）７５－００４１ 


